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KISALTMALAR 

E0 standart şartlarda redoks potansiyelindeki 

değişim 

G Gibbs serbest enerjisi  

G‡ aktivasyon Gibbs serbest enerjisi  

G0 standart şartlarda Gibbs serbest enerjisi  

A   Adenin  

ACAT açil-KoA kolesterol açiltransferaz  

ACP açil taşıyıcı protein  

ADP adenozin difosfat  

AIDS kazanılmış bağışıklık eksikliği sendromu  

Ala alanin  
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AMP adenozin monofosfat  

Arg arjinin  

Asn asparjin  

Asp aspartik asit  

ATCaz aspartat transkarbamoilaz  

ATP adenozin 5 trifosfat  

ATPaz adenozin trifosfat  

Bç baz çifti  

cAMP 3,5 siklik (halkasal) AMP  
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cGMP siklik (halkasal) GMP  

CM karboksimetil  
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Cys sistein  

DAG 1,2- diaçilgliserol  

dATP deoksiadenozin 5 trifosfat  

dCTP deoksisitidin 5 trifosfat  

ddNTP dideoksinükleozid trifosfat  

DEAE dietilaminoetil  

DER Granülsüz (düz) endoplazmik retikulum 

dGTP deoksiguanozin 5 trifosfat  

DIPF diizopropilfosfofloridat  

DNA deoksiribonükleik asit  

DNaz deoksiribonükleaz 

DNP 2,4-dinitrofenol 

dTTP deoksitimidin 5-trifosfat 

E redoks potansiyel 

EC Enzim komistonu 

EF uzama faktörü 

eIF ökaryotik başlama faktörü 

ELISA enzim bağlı imminosorbent analiz 

ER endoplazmik retikulum 

ETS harici transkibe edilmiş ara 
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Hb hemoglobin 
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IRES internal ribozom giriş bölgeleri  
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K denge sabiti  
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LDH laktat dehidrogenaz  

LDL düşük yoğunluklu lipoprotein  

Leu lösin  
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Lys lizin  

Met metiyonin  



                                                                    

mRNA mesajcı RNA  

MS kütle spektrometrisi  

mV milivolt   

NAD+ nicotinamit adenin dinukleotit 

(yükseltgenmiş)  

NADH nicotinamit adenin dinukleotit 
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RF serbest bırakma faktörü 
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RNA ribonükleik asit 

RNaz ribonükleaz 

rRNA ribosomal RNA 
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S sitozin  

SDS sodyum dodesil sülfat 

Ser serin 

snoRNA küçük nükleo RNA 

snoRNP küçük nükleo ribonükleoprotein 

snRNA küçük nükleer RNA 

snRNP küçük nükleer ribonükleoprotein  

SRP sinyal tanıma partikülü 

SSB tekli zincir DNA-bağlanma (protein) 

TBP TATA kutusu-bağlanma proteini 

TFII RNA polimeraz II için transkripsiyon faktörü 

TFIIIA transkripsiyon faktörü IIIA 

Thr treonin 

Tm erime noktası 

Tris Tris(hidroksimetil)aminometan 

tRNA transfer RNA 

Trp triptofan 

Tyr tirozin 

UDP uridin difosfat 

UMP uridin monofosfat 

URE akış-yukarı regülatör elementi 

UTP uridin 5-trifosfat 

UV ultraviole 

V0 başlangıç reaksiyon hızı 

Val valin 

VLDL çok düşük yoğunluklu lipoprotein 

Vmax mreaksiyonun maksimum hızı

 

 



                                                                    

ÖNSÖZ 
 
 

Hazır Notlar: Biyokimya kitabının anımsadığımız başarı göstergelerinden biri, kendi sözlü sınavını yapacak yabancı bir hocayı 

beklerken bir son sınıf öğrencisinin bu kitabın ikinci baskısını nasıl da bir heyecanla okuduğuğunu görmemiz olmuştu. Her ne 

kadar her hangi bir öğrenciye dersleri ile ilgili gözden geçirmeleri böyle son ana bırakmamasını tavsiye ediyorsak da, tek başına 

yukarıdaki deneyimimiz bile esas biyokimya bilgisine kolayca erişebilir formatta kısa ancak öz bir kitabın değerini gösterdi. 

Açık olalım. Bu kitap her şeyi içinde taşıyan oldukça detaylı ve okuyucuyu bu bilimin en son bilgilerine taşıyan bir ders kitabı 

değildir. Bunun yerine, bu kitabın amacı okuyucuyu doğrudan olayın kalbine götürerek ona esas bilginin ne olduğunu 

göstermek ve onu özümsemesini sağlamaktır. Biyokimyayı esas alanları olarak okuyan öğrenciler için bu kitap geniş detaylı 

ders kitaplarını tamamlaycı bir neitelik taşırken, Biyokimya dersini seçmeli veya isteğe bağlı alan öğrenciler için esas gerçek ve 

kavramlara hızlı biçimde erişmek ve anlamak için yararlı bir kaynak olacaktır. 

 

This book is aimed at supporting students primarily in the first and second years of their degree, 

although, as we recount above, it can also serve as a welcome friend when faced with certain adverse 

situations even in the final year! The third edition has taken on board all of the many comments and 

advice that we have gratefully received from readers and academic colleagues alike, and we have 

corrected a number of errors, omissions and ambiguities. No doubt we have still missed a few; do let 

us know of any that you spot. This revision has necessarily reflected the many new directions that 

Biochemistry has taken since the last edition, whilst also preserving coverage of the core of the subject. 

The book now also includes expanded coverage of cell structure and imaging, proteomics, microarrays, 

signal transduction, etc. As with earlier editions, we have been careful to include only the information 

that we believe is essential for good student understanding of the subject – and for rapid revision when 

exams appear on the horizon. Do use the book not only to get to grips with the subject but also as a 

ready source of elusive information. We hope and believe that you will find it as useful as past 

students told us they found the earlier editions. 

David Hames 
Nigel Hooper 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                    

ÇEVİRİ EDİTÖRLERİNDEN 

 

Moleküler Biyolojinin günümüzdeki dâhilerinden kabul edilen Sydney Brenner bir biyokimyacıyı 

bilinmeyen bir genin bilinen enzimini, bir genetikçiyi bilinmeyen bir proteinin bilinen genini bir 

moleküler biyologu da her ikisini çalışan olarak tanımlamaktadır. çalışan Uygulamalı ve moleküler 

seviyede Biyokimya anlatan birçok kitap bulunmaktadır.  Oldukça geniş kapsamlı bu kitaplar yerine 

konuları daha pratik şekilde sunan “Instant notes in Biochemistry” kitabını çevirmeye karar verdik. Bu 

kitap ile lisans öğrencileri temel biyokimya eğitimininde konuları hızlı ve detaylarda kaybolmadan 

öğrenebilecektir. 

Her ünite başında verilen anahtar notlar konunun özetini anlatmakta ve ilgili konular ile diğer 

ünitelerde üzerinde durulması gerekli alt başlıklara kolaylıkla geçilmektedir. Bu istenilen konunun 

gerekli detaylarına ulaşmada oldukça hızlı bir yöntemdir. Biyokimya eğitimininde kullanıcı dostu bu 

yöntemle karmaşık biyokimyasal ilişkilerin sindirilmesi oldukça kolaydır.   

Kitabın ünitelerinin Türkçeye çevrilmesi bu konularda araştırma yapan ve alanında yetkin öğretim 

üyelerince titizlikle ve sabırla yapılmıştır. Kitap lisans seviyesinde temel biyokimya eğitimi için uygun 

olduğundan sağlık ve doğa bilimlerinin ilgili bölümlerinde faydalı olacaktır. 

Kitabın Türkçeye çevrilmesi ile Biyokimya alanında fazlaca kullanılan yabancı terimlerin dilimizdeki 

karşılıkları kullanılmaya çalışılmıştır.  Oldukça hızlı gelişen Biyokimya biliminde kullanılan terimlerin 

dilimizdeki karşılıklarının bulunması ve kullanılması ancak çevrilen / hazırlanan kitaplar ile 

başarılabilecektir.  Bu aşamalı da olsa Türkçemizin bilim dilinde yerini almasını sağlamaktadır.  

 

 

 

 

Yusuf TUTAR 

Hikmet GEÇKİL 

Mehmet KARATAŞ 

 

2009 
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